
PAGALBA INTERNETU 

 

https://www.vaikulinija.lt/  
 

Emocinė parama teikiama 

vaikams, paaugliams. 

Į laiškus per 36 valandas 

atsako savanoriai 

konsultantai.  

Pokalbiai internetu vyksta 

nuo pirmadienio iki 

penktadienio 18-21 val. 
 

 

 

https://www.jaunimolinija.lt/ 

 
 

Emocinė parama teikiama 

jaunimui. 

Į laiškus per 24 valandas 

atsako „Jaunimo linijos“ 

savanoriai.  

Pokalbiai internetu vyksta 

nuo pirmadienio iki 

šeštadienio 18-22 val. 
 

  

116123@viltieslinija.lt 
 

Pagalba teikiama 

suaugusiems. 

Į laiškus per 3 darbo 

dienas atsako Klaipėdos 

psichikos sveikatos centro 

specialistai. 

 

https://pagalbosmoterimslinija.lt/  

Pagalba teikiama 

moterims ir merginoms. 

Į laiškus atsako per 24 

valandas. 

Pokalbiai internetu veikia 

sekmadieniais, 

pirmadieniais ir 

antradieniais nuo 17 val. 

iki 21 val.  
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