IViE( INU

| |_ ET)) b,I;." '——r-—

TE?HJF:L[ ugdymo ;sialgqx‘ﬁ [ﬂi{'l.} 3ﬂ-|::|alm{-.s
globos jstaigy ir vaiky poilsio stovykly

valgiaradéiy dennimo tvarkos apraso
2 priedas

VSl ,.Bruneros*
Jonavos skyrius

Jonavos rajono Ruklos Jono Stanislausko
mokykla — daugiatunkcis centras

Laumés g. 8, Ruklos mstl., Jonavos raj.

{ikimokykinio ar bendrojo ugdymo jstaigos, vaiky socialinés globes jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (tetkiantios:
apgyvendinimo paslangas) pavadinimas, adresss)

__ 15 DIENU VALGIARASTIS
(murodyti dieny skaidiy)
~ 6-10m.

Enurod vt vazky amdisus grupe |

Istaigos darbo laikas
Nuo _ iki_ val



| savaite pirmadienis

Dokumients serija NR Nr. 133949

Pokyrmis: Vaikai (6 - 10-m.}. Porcifa | Zmogui

Pusry s
Putlekaln massiing verie. Energing
Patiekaio pavridinknias . Mr. [HtiEn tialiymal, riehaksd, angliayandeniai, vertE
£ C i e
Wby kolé | bausojantis) KR UOEM:-14H 230 6,92 244 1530 195,67
Syiestas B2% [WHNT-15 g k0% 4,10 i1k 37,15
m‘;l’: sviegu B2 NI howeia Wwisese|  sa TAT 21106 (7343
Arbatdoliy arbatn be cukeaus GERMN-3TC 200 g. 0,00 13,00 (LRI 0,00
[2,82 14,01 74 4067
Pietis
Fnerging
Patickaln pavadinimas Rp Nr liriga VERTE
kral
Vidtienos kepsaetiai AKMP-FNV.2H g 211,09
Biri peeliniy kroopy Koé . 2
‘um";nmfmm”‘i’;tm GOARN-IA 130 g 170,65
Burckéfiu saloios su jogurti GEALN-139D g 26,36
Virtr Zalieji E:im:!lai{m';s-:l;mtiﬂ GGEARM-218 g 23,62
Geriamas vinduo GERN-85 200 g 0,00
Dbuoiiail augslings) WNT-EA 104 g. 530K
i, 72
Fietos 11 var. (tausojantis)
FEavirgind
Prtickals pavadisiie R Nr. ligiga vErtE
licad
Zaliwjy Fimeliy sriiba su _
thedintaiz koplistaisi pugalinis) SHIM-1 160 150 g, 54,58
{Lausoianti)
Buging duons {pilao grida} IVNT-%4 Mo 7117
¥itadehee Dosuhibe AKMPN-S4A 6l . 59 60
[inusjantis)
E&iiﬁ;f&?ﬁ lGGARN-IA 10e | 17968
Burokelly saloies su jagunu GRALM1 390 L i1,93
Gerinmas vanduo GERM-B3 200 . 0,00
Crbasaljai aupgalinia) IVHT-EA 100 g, 53,00
) - 559,93
Puskepiz ]
LA ErRiGus

D Ut Mok

— qﬂ“: —_—

Virgluigen fha




| savaite antradienis

Podrvmis: Vaikai (6 - 10 m.) Porcia 1 2mogui

Pusryfisi
] Patichn o maisted vorie Energing
Pobekalo prvadinmas B Eeigs b by ma, riebuiai, ong{iniandenii, verik
£ 2 z kexl
Pordely gicdy dribeiyg . 2
J § [EERLOPH. 16 g T.H 13 IR 182,75
knbe( b | 2 g i
Bviesins R IVHT-15 ig 1,03 4,10 f,04 705
Skreiutis IUZKN-IF 40 g 3,55 0,28 735 13553
Folelby arbata be cukraus GERN-AID i g. .41 i, 00 i, 00 0,06
Oibst Tt {ampaliniad TWHT-EA, 100 . {40 0,4 153,00 5440
B 1,37 13,91 B1,67 30%,43
Fietils
Energing
‘Patiekals pavaidiniais K. M. Ierga verd
keal
!E\i'nuﬁurm' kepsnyisibkimyomis.  JARMP-PRN-120 08 2685
R}Ii'lqlkudf: garnyTui {nujgalinis GCARREEE _— T
(nsdrjantis)
:":|ﬂ|||:nF.Ir.||:|.rk|,|,r.1hLl.|:l|.|l._| satledos 51 AL PRVSE St g, 1140
jofrin
E\'u:.‘:u..} iupilatq silotos su lizjurni GRALN.IIE Sg 006
[pugnlingd
[Fopfrrna 2,5% [GERM-44 200 F04 S8
|Apelsinni{ nugalinis) VR 54 100 . 4300
55141
Pietns 1 var, (awsojantis)
) Energing.
Patickab pavilinimas Bp. M eiga VBItE
(T |
Burokaljy srivha sa bulvémis r iR 150 4508
{sygulinis)msojuntia} RRR-IER e '
Feispfnd duona {pilng grids) DYHT-24 Ty 4744
i AKMEN-E8A 407160 £ 124,13
{imusojanie} i
S‘u.l:.:-rr:i,m:nkl.hﬂbmtlu salitos s GSAL-BNV.SE g 233
vmﬂ? kﬂﬂﬁill] salotas su E]E'!m“fﬂﬂﬂ.l.h'-l'lﬂ St g 34,44
(zugalinis)
Kelyras 3, 5% CERM-0A L50 g TH.H
Apelsina{sgallnis) IVNT-0A 100 & 43,00
B33
Puslapis2
) - l‘..'"..'l.,;
Diriis Mockus o e _
ey [ A L



| savaite wreciadienis

Podvmis: Vatkai (6 - 10 m.), Porcija | 2mogui

Diokumento serijs NE N, 0315951

Fusrviiai
Tatichale malbsist vorie Farrgint
Patickaln [y sdininus Rp. N Belgs hiltymini, n:um't, ueglimvanidenini, veTid
' [ £ £ kieal
. AN e IRUGPH-15] 200 & 7,30 122 2571 173,84
cingmonyltausajantis)
Svicatas 82% VMT-15 Sg. (13 4,10 0,04 1718
Batonas su sviestu B1% ir varike O3%TLZEN-11] M5k g 6,05 74 157 | E1 A
Arbat#aliy arbata be cukrzus GERN-37C 200 g 0,00} 0,010 (100 00,010}
13,34 15,06 4 A1 370,54
Fiztas
Energlid
FPatkekalu paviikinimas H. N1, Fireza yerid
hcal
Lydekos filé maelial AFLIVPHE] g 3574
Bulvig kedé (iausojantiz) POGARM=144 138 FREDT
Pekins koplsg sabotos su agurkals ; .
! drk . 49,
{obaialpar) (gnalinis) O8ALKN-41H Mg 944
Moy SO PCRNELT ey g 50,29
aligfumi {sugalinis)
Geriamas vandun GERN-83 200 3 11,4
ObidliEi nigalinis) IVHT-8E 150 g, 79,50
3FE08
Pletas I1 var. (tausojantis)
_ Ezerging
iradlekals pavedinimas B N Taips verif
kil
Eﬂr.iu:l kopidsty a_nuh_n sy byhvémiis SRIN-GEAA 140 g RS
agehings] {lausaiantis)
Rugine duona ipilmo:griido) IVT-D A 44 B 4. 59
Kalalutienos kukulis {inusojants)  JARKMPNN-164 Ty 112,30
Cirikiy kofé gamyral Lxugalinis)
i S Y L3 4]
J it i GGARN-TA g 124,
Pekino koplsty sabotad su agurkais . . 5
{obual por) {P.g.:gn!inish GEALN-41 5B g 4548
Waeky salofod su Sesnskals [s
AR P ALN- 41 24
abihomns dnsigeiribe) GEALN-TS B 50,2
Cierlamas vandun GERM=85 20k g 0,00
Obiolinifnugnlinis) VT-54 [ g 53,00
431,06
Puslapis 3
ST o] b
Liam C.__!“TDE‘J‘ZJ‘E—“ .




| :savaite Ketvirtadienis

Pofrymis: Vaikai (6-10m,). Parcija | #mepui

Dhokumenin secija MR Mr §33852

Pasryind
Putheksts maiEsind verbk Energing
Pagickaly pavedleimes Ep. B etz LanlEyrived, richala, anginrandenini, ViTTE
I i £ k=
| Rouktriay knaopy kose
’ ' 0 L X 255 . TE 7
|itusisojanis) I ROPH-211 W 6,74 T I
Sviestas B2 IVIT-15 1 .03 4.1 11444 3715
Crzonn su sviest BE% i :
544 1644 ;
Fomnastiniis g0 479 TUTZEN=RHH sS g .00 A 16231
Loleling arhate be. cokrans GERMN-42T) 2K & i1, 0,00 ;00 el
P27 £5.13 ST 41624
Pletds
Eingrglae
Putickalo prvadinimas Hye X, Rl ek
el
Maltas vidtienes dnteelip AEMP-EMLPC-3BE T 21550
{Erﬂ:il.;[ k-l:dl.é Eurn]mﬂ {augaliniz) GOARNTA b0 124,24
{ngsantis]
Marks) salatas st joguriu GSALN-128A 0 g 1E7
Parokeliy salotes au & Henelais
ir sl padado Galicg, Gk, AL WWN A g BE. 16
{itr. ) augndinis)
Clerbamig vandun GERN-ES 200 . 0,00
Erizudiaugal inis) ¥ HT=3 1Kl £, 52,00
= 49978
Pletis B var, (fausojantis)
Foeryini
Parieislo pevadinimas Hp M. Felpa Wl
“Lenl
Fevastiniy krunmy sriuba su ST i
bbb agatiees) (rmisolitia] | Iy Lt
Ruging docna i pilng gridd) [VHT-844 405 24,80
Lydekn trodkinin su dorkovemis
(morksvog ) pomidory AZLVPN-TOC HHE0 . 134,18
'péd'a;p:;:aumjanth}
Bulviy kode (tausofartiz) JOOARM-14A 1303, 120,07
Burckelng salotos s & Hmelims
ir'zalofy padadu [aliz], Sesn, GRAL-WWW-E0C T 12340
ity Wmigalimis) )
Gicriamas vandus GERN-HS 200 g 0,00
Kriimabe(giitiis) IVINT-30 100 52,00
&0%,62
Vit pi
LA TF F--'.-:n:-;-.u: !




| savaite penktadients

Dobumenn sera Wi Ny, (33953

Podymis: Vaikai (6- 10 m. ) Porifa 1 Emogui

PusryEial
Fatickelo meiting verbe Energint
Pavieknlo pavadininias R N Ebrign tabtyimnal, richpti, angbavandenisi, veril
] ] B v
Gy kede (fausajastia) IKRUOPR-LS 200 g 7.08 290 3108 178,10
%L.iﬂlﬁ £2% - IVNT-13 ig 0,03 ;10 0,04 3113
opns su-svkashl §2% rvarikes ’ . ) =
b e [UZEMOF INFS g 558 R4 1448 170,17
|.n.rﬁc.ﬁntiq arhatn be culrans GERMN-1TC 200 g, 0, (i3 ), 1,00 1,41
| 2,89 1523 0.4 B4
Pietits
] Energing
Iutiskalo prvadinimas Inp. ®e. Iieign VerE
hecal
Sklind2iai 5 varike 9% AMETN-220 50 i 43365
Cikanliy padaZas [FADN-15C 158 6,18
Fienas 2,5% CIERB-484 [30 g, B2 50
Apelsinahduizalinis) VRS M0 B,
a1, e B
Pletis Il var. {tausojantis)
EI1H'"EII1!‘
Fatielads pavadimimey Kp. M. Eeeign verid
hial
#amiy sriuha {iogalinis}
; . ] T
Hsidie) BRIN-AGL 150 g 1,87
Rijginé duons (pilna grade) IVNT-S4H e 21T
Makaronm su Fiodiniais kopistais L 3
i litienn (LS ARLAS AMLTN-55E [18/3844 o 334,42
I."l:km;.r 1-c_u|:|u1m ir rerarky sadobos lGRALTL44E g 80,13
{ougalins}
Befiras 2,5% GERN-491 120 g, #1240
Apelsinaliaugatiniz) TVINT-54 P g 43,00
517 54
Piaslagis 5
Lhraktonius '
| Vi

L ;ggcb ]




2 savaitd pirmadienis

Paobarrentn seriia WL Br 013554

Podyvinis: Yaikai (6 - 10 m.), Porcija | Zmogui

Pusrytiai
Pativksln maisting verid Lnerging
Pacickais p.w:l.dhlm_ll Kp. Xr. 15=ign haitymal, rlirhelal, lllﬁlllrltdml'ﬂ_h vertd
E - ¥ hewl
Tripy. grivdy dribsniy keds so 3 ; ;
! - i 2000 7 THRT |58, 7%
cinamonultEisojantis) HRHOEN-2T & L byt
Sviesins-B2% IVIT-13 1 0,03 4,16k 0514 - I3
Diony su svhestu 825 ir : .
LEM- 4075715 G- B35 2180 18658
fermentiniy stiriu 45% IUZKN-858 | A :
Eoleliy arbats be mukruns GERM-42T3 200 g, {1, £ 41,0000 (3,001 AL
[3,69 1542 5161 LA
Pleris
Energint
Fatkehaln pavailinises Hp b etz verle
kinl
Kinuliencs kepsnys ARMP-SMLPC-100 70 g 200,57
Perliniy kreopy kade garnyrui A 30, i
{augalinis) {tausojantis) Hare, T
FoplstymarkyyoEdg SROW8: | nel P 1610 1000 & 9K 51
s uligjumi (sugalinis)
| e lamas vandus GERMN-&3 200, [x00
Bapanastaugelinis) IVINT-712 LK) g, 7.0
509,74
Pietos I var, (lnusojantii)
Encryist
Tativials pavedisins Bp. Nr. Theggn VEFE
Rl
Pupole Soubman et |opi (184 180 . 40,64
[uggalings W besoianiis) ; =
Ruging duopa {pilng jgrifds) VINT-240 20p, 47 44
Crariniskinolieros mrazas jdorviasd ;
; ’ KMPR-12 1528 o, 146,21
rytials (tausojantis) he: ’ k
Perliniyj kruops) kodé garnyrul o i
£ R 130 &, 11366
{augalini) {tausojantis) TR ¥
Kopfsty,macku.Sogling SR8 |0y N 161D L0} . 451
su ulizjumni Taugaiinii)
Gieriarmas vandu |GERN-ES 200 €13
Bananas{augalinis) (TWNT-70 100 2. 57,00
543,46
Ll ekionys ., Puslupis 6
'|._I-: o 'li:_u-:.k NI
I‘.:-‘Lx T

e Sy i L



2 savaile antradients

Podvmis: Vatkal (6 - 10m.).
Pusryiial

Poroija | #mogui

Dokumenito ferija R Mr, 033955

Pugieknle maisitaé verte Energin#
Fatickalo puvadinimes i, Mr Tigiya Tlfyeal, richalni, anpligvanienial vEri
g B '] cul
Rykiy kobé(tausajantis) IKRELIOPH-12 20 g 442 244 _':'J M:j__ =1 141 5
Sviestas 2% IVNT-13 L§ i, 03 4,10 .4 £l ]
Shkrebutis ILERN-1F 40 g. 3,58 6,28 L7 35 I35.53
ArhatFoliy arbata be cokraus GERN-ITC 200z {1,040 0,00 1,00 00
ElhunliuJ{aug,_a[[nLi] IVNT-8A H00 g, {3, 40 140 13,00 33,0
.53 1312 1,68 k6,3
Pietis
Energing
Patiekaln pavadinimas Rp Nr. [Eelgn verts
Lral
Idarvies maltas vitfienos kotletas | AR MP-PHY-60 g 157,51
Gnm_ln# gaemyrai (sugalinis) | oo Vg, 124,75
(RAusTAniis)
Pefing kopisty salolos s
postildorais Ir alicjaus padaty  JGSAL-WWW-4DA | S04 42,84
{aliej, el Wingalinis)
Trodkintas morkos sa griehings: | £
SALND 50 g, 36,
30% padaty CISALM124 g 55
Eefvras 2,.5% GERM-49 lﬂﬂg.. | 0:4,00
Apelsinaifaugalinis) IVINT-94 10 g. 43,00
5482
Fietqis 11 var. (tausojants)
Energime
Patickalo pavadinimas Hpo Heigu VEFTE
Leal
Agurk.u'.-t..snuhmauga.llmsi SRIN-6E 150, Ei!ﬂ
{tA=niAntis)
Ruginé duona (pilng grido) DVIWT-54¢0 28 g 47,44
Virtd sitkes malvinial (tansojantis)| AZUVPN-528 Hig, Y
Wirtos buolvés (angalinis)
: GOARN-13A 134 108 446
ausojantis} |I &
Peking kopiisty salotos su
| pomidornis braliejais padi¥o GRAL-WW Wl 3 e 42,89
|{a1ie:}. citr, W augalinis)
intos miorkos su pristings
= FRALN-1 24 50 68
30% padadu EFSALN-12 2. 36,55
Kelvras 2,5% GERN-4UA 150 2 TR
Apelsinai{augalinis) IVNT-6A | (i g 4300 Vel
59641
LA ERGNLS

Gz Mockus

“'“_q}f:j =

Puslapis 7



Zgavarle treciadietus

Porymis: Vaikat (6 - 10 m.) Poreija | Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 033956

Fusrying
Patbekalo madstint versé Energing
Fatbekalo pavadinimas p. Nr. izigs Tilryinad, rlehalal, anglisvandenial, vErlE
B [ E kexl
Tirikin kodk (tausojantis) TKRLIGPN-1 3 0 g 7.98 7.90 31,08 178,10
Biiestns B304 IVHT-1% ig 03 d. k0 0,0 3715
e
?:ff;ﬁf shilee bbb TS 40520 | 628 7,36 2554 189,11
Zoleliy arbata be cubknus GERN-42D 200 g, 0,00 1,00 0,00 0,00
1356 14.65 56,50 4 36
Pictas
Energlnd
Patizkalo pavadinimas Rp. Nr. lEcign VETEE
keal
Yiktienos kepitukai ARMPNA4Y T 21010
Bir kvietiniy kruopy katé .
i e i;u&&.i;:is] lGGARN:SA 136g | 20520
Huivkelial so ubpilu fangalims)  [GEALN-35B g 4242
T R GSALN-128 shg | 3me0
aligjumi (augaligs)
Creriamas vandun GERM-35 201 g, 0,03
Erianielaugalinis) IVNT-20 100 . 52,00
54971
Pietis 11 var. (fapsojantis)
Encrging
Patickabo pevadinimaa R M. Beign ek
licaf
AnkEtiniu dirdoviy (Eimiy) srivba
51 bulvéms {ougalinis) ER1-SMLPC-10B 150.g. T2.95
[tauscjantis)
Rugina ducna (pl‘lm_gﬂ-iﬂ} [VMT-944 40 g. ‘a4 89
Wirtinokni "Tingineliai" .
ko 1_Hhuh;fmu oinntis) AVRSPN-IA 150 | 264,13
Grictints 30% padaZas PADN-T Mg 37,0
[Geriamas vanduo GERMN-85 200 g. 0.00
E{:iauséf_augaljnjs} IWNT-30] 200 g L0,
FTA9R
Lhrektamus \
bicles Mockys vii _ .
= /

L L ..J'—-Iq.——
\Ff‘ J

Puslapis &



2 savoité kervirtadienis

Podyms: Vaikai (6 - 10 m.). Poreija 1 Zmogn

Egkumerntoserijs MR Mr, 033937

PusryEiai
Patlelaln malsfint vert Eserpini
Tatickalo pavadinimas K. Nr. Ieiga iy mni, riehalai, Regliavandenisi, verid
g E B kel
MxiEiniy dabsnig koké . i -
{tausojantis) FKRLIOPN-135 200 g 126 4,19 734 [T1.23
Bviestas 82% INWNT-15 Ag 1,03 4,10 0,04 37,15
Digonn su sviestu §25%% ir virto P - "
detra(ankss y.) IUZKN-12RB dE5e | 480 7.96 1,88 173,18
Arbatfoliy arbata be cokraus GERRN-3TC 200 g 3,00 (1,00 LI {0
F2,18 1625 A%.83 VRS0
Pieriis
Energint
TFatiekelo pavedinimas Ep. Nr- Lieiga vk
heal
Silkes fila kotbptas AZEIVPN-33 g 1E7. 63
Bulving ko (ausapantis) GOaARM-148 P50 g 135,54
Vit Zaligji Zimelai (tausojantis) |GGARN-11B g et
PRI Rt Famoon SRR | e 8 g 013
(taugalinis)
{jeriamas vanduo GERN-R5 200 g. i, 00
Apelsinaliaugalinis) WHT-98 130 g, fid 510
49442
Pietivs 11 var. (tausojantis)
I'.mllglulL
Patiekalo pavidinimaz Kp, MNe. Licign verte
hznl
Bardéng ariuba su e koplaas _
ir butvémis (burokel mork; ) SRIN-604 E50 g 30,73
{azalinis) (fausojantis)
Ruging duona (pilno grido) IVNT-94 g T1.17
WiEtienos i grikiy rokkinys
& 743 g, i
( jantis) ARMPM-58 -’ g 26047
Virti 2alieji fimeliai {tausojantis) | GGARN-21B 30 g 33,62
Pekcino knptlsty fr morksalotos: |00 i g, 70,12
(Augalinks)
Geriames vandud CERN-ES 20 g (00
Apelsinaiaugalinis) TWHT-0A 1ik0-g, 42,00
011
RIS Vi
s Mack us
— - - =1
S J/l:'"f’f'w' —_—
‘\\J Posiapes %



2 savaité penkiadienis Drokumento serija MR M 033952
Pozymis: Yaikai (6 - 10 m.). Porcija | #mogui
Pusryfiai
Patiekalo massting verid Encrgiad
Fatichabo pavadiimas LY e [elpn tadtynad, riehalnk, snglisvandenkl, Ve
o ] B g kil
Many kobe sy cinamonn . ; -
(tauspiantic) TKRLICTM-14) It HE S 2,03 2,14 I8 17202
E\ric—stﬂ B2% IVNT-15D g .02 2 46 0,02 3279
Batomas su sviestin 82% |
iy SUSVIESIL BV I VAIKE | 13K s0820 8| 599 7,02 26,10 189,71
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g, 0,00 0,00 0,61 0,00
15,04 11,62 3748 384,02
Pietiis
Eungrgind
PFatickalo pavadininins Mg Mr. TEeign werf
kenl
Kidulienos dnicelis AKMPN-T g ¥11;02
Wirtt makeronai {augalinish e z -
Sisnienbis) [GEARN=12 o g 146,19
bdorky salotos su citriva ir
aliejumi (augalinis) Ghal-119 Hde | AT
Hurokelial rodkinti su
: 3 1
obuolinis{tiusojitis) A Wey | A
Kelyras 2.5% GERN-494 i50 2. TR0
Cbuclini(augalinis) [VMT-§A Ty g 53,00
59376
Fietiis 11 var, (fausojuntis)
Energing
Fatirkabo pavadimimas Hp. 3, lieiga werE
henk
Drardovig-soiceha
i kopgstmork bulv, Spar.pup) ERTH-T04% 150, 51323
Caigakins) (tausojantis)
Rugriné duona (pilno geiida) | £ 717
Wirny bulviy.cepelina su ;
P s N ADBZPM-3TF B3l e | 29928
Pieno 2,5% padatas PADN-2 20 g 12,96
Kefyras 2.3% GERN-494 150 g 78,00
Obioliaitaugalinis) IVNT-8A Lok g 53,00
Marka (augalinis) IVHT-1008 E20 g 37,20
602,86
Vit i
Liirekignius
.-_'. hT..n"‘l U K
R e
S L.-{!_\__: ——
Pustepss 1D




3 savaité pirmadienis

Podymis: Vaikal (6 - 10m.),

Dolurnenteserija-BR e 013559

Porcija | Zmogui

PusryEial
Patiphabe malsting verid Energist
Patlelaly payodinimes B N IRidgs hairymuad, rlesalal, nngiEsvandenkai, erth
g B i kenl
Grikiy Kode (tausopantish RN N-15 Mg T.2R & SELE ITRAD
Bvigainy §2% EVRT-15 3B b3 4.0 04 37,31
[hixsern 50 svieste B2% it viria AR . .
deral suktr.y KN 1255 ALE20 5,59 9,10 1188 e
Zoleliy urbata be cukraus CERN-4212 200w, 0,00 i 1] {1, (16 04N
12,50 15,19 53 401,78
Fiedits
Energimd
Fatieloo payvadinimis Hyp: B Heign verid
Tocal
Malios visienos kepsnys ARWEN 45 70 g 198,55
Ebkri Bevinhindyf kruopay boidi
e kg, s
{augalitls) itausolantic) CiARN-5A THrg 20520
Sviediy ka olos
i Ao e (SALN-17B S g 38,99
aliejumi {ougalinish
Biurokeliy salouos su ohuclinls
: : N ] i 5
alispumi {augalinis) i s “ 4Ta
|Gerianias vanduo CiERNES 200 p {1,010
Apelsinpiiaygalinis) [WNT-9A 160 g 43,10
23509
Pietds 11 var. {fausojaniis)
Energing
Palsehaba pavadininges . Mr, 1ielga VETTE
Kl
#leniy srluba faugalinis)
TR M-251 150 73,87
| Lausolanlas | i : i
Ruginé duony {pilio gride) IVRMT-04C 2 & 744
Vifdenog guliafas (tausoiantiz)  JAKMPMN-515 T 2. 198,33
Bir kwietiriy kruopg kog % :
PR Bl ARM- g,
{awgalinis) | EBusajaniis) : 1 L5754
Swiefiy koplsty salot
L A GSALN-128 Sy 38,99
aligjurni {supnlinis)
Burokefiy salotos su obualiais ir
AN il
allgjumi (atigalinis) HE i g it
Gerigmis vandicy GERM-85 g 0.0
Apelsingi{angalinis} HVBT-04 100 g 43,00
L
Crirekboriug Vil
Tus Mockus /
—— i —=
: I'/-;.’J-_" = Pustapis 11

~



¥ eavaitd antradienis

Pofymis: Vaikail (6 - 10 m.). Porcija | Zmogui

Dodurmento serijs ME W, 033560

Fasrytiai
Patichalo malstind vert Energint
Patickanbn prvadinimas g, N, Tickgn Bty mad, rivhalal, anpliavindenial, WrLE
£ 3 ¥ heul
Avidiniy dribsniy ) - : " s
koge{zansujuntis) IKRUOPN-15G g 758 4,51 30,70 188,35
Sviegtas B2% IVNT-13 Sg 0,03 4,10 1,04 37,15
Skrebuti= IZEN-1F 40 g 1,58 6,28 17,33 135,53
Kmvny arbata be cukraus GERN-4A 200 g 0,04 0,03 0,10 0,67
Dbuoliai augalinis) IVNT-BA 10 g, 0,40 040 13,00 53,04
12,83 1542 al,19 414.7
Fiztns
Energint
Futiekalo pavadinimas Rp Nr. BRciga VEETE
hcal
Tédloje Kepta Iydekos e AZUVPN-14B T 153,73
Bulviy kogé (Fausojantiz) GFARM-[4R 50 e 13854
Peking koplistepory salofos ML |t W 134,52
aliejumi {Zuealinis)
Fiediniy kopiisty salotos st e 4
oBOHaT ir sliejumitaugainie) GRALM-IZ1C 40 g, 47,12
Geriamas vanduo GERM-4S 200 g. 0,00
Fortandsdaugalinis] IVRT=30 1M £ 52
S2EZ]
Pigvas L1 var, (tausojantis)
Energlad
Fatieksln pavaidinimes Hp Wr. ek verok
keal
Morky sriuba sy bulvémiz E p
Jiiuﬂ.ﬂﬁﬂli:l (tausciantis) SHIN-121 1185 58,01
Ruging duona (pilng grido) IVHT-94 30, TLIT
Yirti malt kinulienos volelinl su | AR MP-ShLPC-
kiauginiaisitausojantis) 15D i 13,1
(Grikiy koS garnyrul (Gugalinis} |, pnoa B0g | 12435
ilaasojentis}
Pekine koplsty-pory salotos su ; :
tisfurit (agalinis) 1GEALM-G5F Bl g 115,56
Fiediniy kopiisty salotos su L
b alicjumitaugalinis) GEAIN-IZIC g 47,12
Geriamas vanduo GERN-85 200 g .00
Krianté(augalinis) IVNT-30 100 p. S2,00
B2 l22
o :;'r.'.-_.. r.|_.!._, 1
| hockus o

N

Puslapis 12



¥ savaitd trediadienis

Podvmis: Vaikai (6 - 10 m,), Porcija | Zmogui

Drokumeito Serija MR- N, 03396]

Posryfial
. Fuatichalo malsiing verté Energimt
Fatickalo pavadinimas R Mr. |Eeign haltymai, Fiebalat, anglisvendenisl, verid
- . i i . keal
Many Ko22 =i selentienmis - o
(tansojantic) TERUOPN-14% 1928 p. 740 243 33,28 196,45
Syiostas £2% . IWNT-15 = .03 4.10 {3,04 37,15
Batums su sviest 2% i varkk e
i I k-1 Wisae | 608 6,74 19,76 159,57
ArbatFaliy arbate be cukrans GERM-ITC 200z, {1, 00 1,410 LREL 0,00
1327 1327 55,08 INTIAT
Pietiis
y Energint
Patsekalo pavadinimas M. SN I3eign verte
henl
Repti vidgtienos kepsnclial AKMPN-23 oy, B ]
Perliniy kruopy kode gamyrui : L
(avgalinis) (tausciaatis OGARN-8A 30 g L1366
Burokéliy salotos su jogurtu GSALN-[395 il g, 2515
Marky salotos su Sesmakais ir S
i I,':I.l_lEﬂJinis"l GEALN-TA0 a4 g, Al 30
Kefyras 2,3% GERN-459 e [0, 10
Cilwoliaiangalins ) IVHNT-BA 100 g 53,0
$80.59
Pietos IT var. (fausojantis)
Emerging
Patiekale pavadinimas Rp. Nr. I5edEa verhe
hcul
ROgstyiiy sriuba {Bugatinis) _ _
Bisgiaitis) BRIN-35W 50 g 43,0
Ruginé duona (pilmo prido) IVHT-R4E 15g 35,58
Trodkinta vidtiena su miorkomis ir
Simmieliais (bansciantie) AKMPN-1604 AN g 24545
Perliniy kruopy kofé gamyrui
(igalinis) (rmusojantiy) GGARN-S. 100 g, 87,43
Burgkéliy satotes su joguru GSALN-139D 7z 19,56
Kefiras 2,3% GERN-49F 130 g, f7,60
If!bunl:‘ni{nugﬂllnls-j IV I T-EA HEE.’ 53,00
580 53
Uirekiarius
[ g0 T Gk L i
= |
\f = Puslapis 13




3 savaie ketviradienis

Cokuments serija MR He 033962

PoZymis: Vaikai (6 - 10 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryiini
Patteknlo maisint vernd Energii
Patlehaby payadisimnes Rp. Nr: Ticigs belpymad, richalai, anghsvandenial, FREn
E I £ ) keal
Penkny griidy drbsmy kodé i 2 e
cinamenuitrisoaritis) TRRLUHOPN- &l 200 2. i3, il 287 2835 168,75
Eviestas B35 IVKT-15D 3 e b2 144 LR 22
Dupna sy eviesty $2% i .
fermentiniu stiriu 45% FUZEN-SBR 40/513g | 669 8,59 21,90 146,58
Zoleliy arbata be cikrms GERN-42D 200 g, 1,000 0,0l 0,40 0,00
| 4,33 13,92 51,17 i
Pictls
Energing
Patickaly pavadinimas Rp e I5ziza ver e
[T
Maultas sukrinokas (kinuliena) AEMPM-11 FL - 2,54
Rirt grikiy kote (augalings) y
(tatisojantis) CGOARN-ZA 130 g, 25051
Wirti Faligji Arnelial (Tausojantis) | GGARM-21R 3o 23462
H_nfkq t.r h{n]:uisq. salotos-su CRALN.ITE T 9.8
aligjumi (augalinis)
Geriamas vanduo {GERMN-85 200 . 0,00
Apelsinaifagalinls) INHT-94 t00 g 43,10
a3 2
Pieriis T1 var. {tausojentis)
Energing
Patletabo posodindma Rp, Nr, [Eeiyn verth
keal
Spinaty sriuba su bulvémis _
(atigalinis j(tiusojantis) SRIN-30W Vibg | aEn
Ruging duoni (pilno grivdo) IVR]-54 an g TELT
Yirti Ivdekos maltinias | .
tanseiantia) AZUVPR-PNV-7G| TOg 185,62
Bulviy koé (tausojantis) GGARN-14B 150 g, [38,54
Y Elieji Rimelial-(Taussjants) [GGARN-2] 50 19:37
Morky ir kopisty salofos su .
aliehimst Eaniations) GRALM-106 T0E 91,53
Geriamis vanduo GERN-85 200 10,000
Ap:tgmal{au%al[nis} IVHT-9A 100 g 43,1
518,26

sl
\f'iu
o

Laraoas

Lirlis Mok us
ey

o

Puslapis 14
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3 savaité penkladienis

Poiymis: Vaikai (6 - 10-m.). Porcija | #mogui

DreXurnento serijd MR Mr. 033963

Pusryviiai
Putitkrlo maisting verit Eserging
Fatirkaln pavadinimas Ry Mr, Hirign baliymak, Habealad, aaplevandenia, virth
[ £ £ kesl
Cimbedas IKIALSN-613 ol g 4,96 1 bl 3,87 45,01
Batorrag INKT-12B 40 g 3,74 1.k L5 120450
Maming burokéliy migrand su : =
aliejurii{aupaiini) GEALM- 105G I3 g: 4,496 1,50 20,67 1681
Kmvay arbats be cukrais GERN-46 0 . 0,04 0,03 0140 67
1372 1564 50 FTT05
Pletiis
Energint
Fairehain pavadinimas Kp. Nr Heran et
kil
imaiﬁiq blyoai sy kiauliena ADRFPMN-4IF 141130 311,87
Grietines W% padadas PATIN-T g 37401
Pekino kopiisty salotos su agurkais
{obunl,por) (zugalinis GBALN-41 R 98,57
Kefyras 2,5% GERNAD 200 e 104,00
Doooliaifaugdlinig) IVNT-BA LMY g 2300
Gk 45
Pletds I var, (fuusojaniis)
Enerplmé
Fatlekale pasddiniine i Mry leips vertk
kead
Pupelly stiubal sugatinis) ==
Fivinlantii) SR IM-30T I50°g. 70,96
Eu_gln-i: ducna (pilne grido) IVHT-MC kg AT 44
Balandéliai su kisnlisnos, rviiy —— 65/75/25
felsieu I padatu fusisajantic) ] e S
Yirtos babeds (augalinis}
Itumalntis) GOARM-13 il g, B344
Morkos MEIEin.LnE'EﬁE-TiHQjE- 0% EALM-80 T B 446 B4
Mefyras 2,55, ) GERMH-$9A L50 g TH, 00
DObuollaifaugalinis) IVNT-BA 100 g 3310
567,05
DheLiEiy 4 i _ Puslapis 15
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